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Viitteet:

Terveydenhuoltolaki (1326/2010)

Asetus kiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista edellytyksistd (583/2017)
Sosiaali- ja terveysministerion aiemmat paatokset poikkeusluvasta perusterveydenhuollon ymparivuoro-
kautisen paivystyksen jarjestamiseen

HAKEMUS POHJOIS-POHJANMAAN HYVINVOINTIALUEEN PERUSTERVEYDENHUOLLON YMPARIVUORO-
KAUTISEN PAIVYSTYKSEN JARJESTAMISEEN RAAHESSA 1.1.2024 ALKAEN

Haemme terveydenhuoltolain 50 §:n 5 momentin ja paivystysasetuksen 6 §:n mukaista lupaa ymparivuoro-
kautisen perusterveydenhuollon paivystyksen jarjestamiseen Raahessa. Haemme lupaa ajanjaksolle
1.1.2024-31.12.2024.

Sosiaali- ja terveysministerié on mydntanyt Raahen seudun hyvinvointikuntayhtymalle poikkeusluvat perus-
terveydenhuollon ympaérivuorokautisen pdivystyksen jarjestdmiseen maardaikaisena ajoille 1.1.2019 -
31.12.2020, 1.1.2021-31.12.2022 ja 1.1.2023-31.12.2023.

Palveluiden saatavuuden ja ymparivuorokautista ladketieteellistd tukea vaativien sairaalatasoisten vuode-
osastojen toiminnan ndakdkulmasta Raahen perusterveydenhuollon ymparivuorokautinen paivystys on edel-
leen tarpeellinen.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen paivystyspisteet

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen alueella on nelja ymparivuorokautista paivystyspistetta (kuva 1). Yh-
teispdivystykset ovat Oulun seudun yhteispaivystys Oulun yliopistollisessa sairaalassa (laajan ymparivuoro-
kautisen paivystyksen yksikko) ja Oulaskankaan sairaalan yhteispaivystys Oulaisissa. Sosiaali- ja terveysminis-
terion myoéntdmien poikkeuslupien alaiset ymparivuorokautiset perusterveydenhuollon paivystysyksikot
ovat Kuusamossa ja Raahessa. Kuusamossa lupa on voimassa 31.12.2024 asti ja Raahessa 31.12.2023 asti.
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Kuva 1. Pohjoisen yhteistyoalueen paivystysyksikot 2023

sairaala

Keski-Pohjanmaan
keskussairaala

OYS sairaalapalvelut ja ensihoito toimialueen OYS Paivystyskeskus vastaa koko Pohjois-Pohjanmaan hyvin-
vointialueen virka-ajan ulkopuolesta laakaripaivystystoiminnasta neljassa alueen paivystyspisteessa. OYS pai-
vystyskeskuksen johtaja toimii esihenkiléna kunkin pdivystyspisteen vastuulaakarille. Kussakin paivystyspis-
teessa on toiminnasta vastaava vastuulaakari, jonka ohjauksessa kunkin paivystyspisteen toiminta tapahtuu.

Oulun seudun yhteispaivystyksen ja Kuusamon perusterveydenhuollon ympaérivuorikautisen paivystyksen
toiminta tapahtuu kokonaisuudessaan julkisena palveluna. Oulaisissa ja Raahessa muu kuin ladkaritydévoima
toteutuu padosin julkisena palveluna, ladkaritydovoima on toistaiseksi vield jarjestetty ostopalveluna Oulas-
kankaan yhteispaivystyksen osalta osittain, Raahen perusterveydenhuollon paivystyksen osalta kokonaan.

Raahen ymparivuorikautisen perusterveydenhuollon paivystyksen yoaikaisten fyysisten lddkarikdyntien
maara vaihtelee 1-15 valilla (kuva 2). Alkuvuoden seuranta-aikana (1.1.-14.5.2023) yoaikaisten (klo 22-07)
kdyntien mediaani oli 5-6. Alkukesadn seuranta-aikana (1.4.-31.6.2023) yo6aikaisia (klo 21-08) ladkarikaynteja
oli keskimaarin yhdeksan.
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Kuva 2. Raahen ympadrivuorokautisen perusterveydenhuollon pdivystyksen fyysiset kdynnit
ladkarilla. Seuranta-aika 1.1.-14.5.2023

Fyysisid kiynteja Klo 08-15 péivissi: Laakarit, fyysiset kdynnit paivittain ja aikaryhmittain
Minimi: 10 1621 —

Maksimi: 36
Mediaani: 22

Fyysisié kdaynteja Klo 16-21 péiviissa:
Minimi: 3

Maksimi: 22

Mediaani: 14

Minimi: 1
Maksimi: 15
Mediaani: 5

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen sairaalaverkosto

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen sairaalaverkosto on muodostunut ymparivuorokautisten pdivystys-
pisteiden yhteyteen. Sairaalatasoisia vuodeosastoja on Oulun yliopistollisessa sairaalassa, Oulaskankaan sai-
raalassa, Raahen sairaalassa sekd Kuusamon sote-keskuksessa. Erikoissairaanhoidon vuodeosastoja on Oulun
yliopistollisessa sairaalassa ja Oulaskankaan sairaalassa. Kuusamossa ja Raahessa on yleisladketieteen vuo-
deosastoja. Yleisladketieteen vuodeosastot tarjoavat akuuttisairaanhoitoa akillisesti sairastuneille aikuisille.
Vuodeosastoilla on mahdollisuus tehostettuun monitorointiin ja hengityksen tukihoitojen toteuttamiseen.

Sairaalatasoisten vuodeosastojen lisdksi Hyvinvointialueen tiettyjen sote-keskusten yhteydessa on akuutti-
osastoja (ladkarit saatavilla virka-aikaan, paivystysaikana laaketieteellinen tuki etdpalveluiden avulla).

Raahen sairaalassa on kolme yleislddketieteen vuodeosastoa, yhteensa 70 sairaansijaa. Vuodeosastojen pai-
vystys arki-iltaisin on omaa toimintaa. Pyhadpaivien paivaaikainen pdivystys pyritddn saamaan omaksi toimin-
naksi alkuvuodesta 2024. Yoaikainen paivystys on jarjestetty ostopalveluna siten, ettd ymparivuorokautisen
perusterveydenhuollon paivystyksen ladkari on vastannut vuodeosastoista (taulukko 1). Kolmen kuukauden
seuranta-aikana (1.4.-31.6.2023) fyysisid kdynteja vuodeosastolla on keskimaarin nelja viikossa. Vuodeosas-
tojen ladkarien arvion perusteella vajaa puolet vuodeosastojen potilaista on sellaisia, jotka tarvitsevat val-
miuden ldakaripalveluihin myos yolla.

Taulukko 1.
Arki klo 8-15 Omaa toimintaa
Arki-ilta klo 15-21 Omaa toimintaa
Arkiyo klo 21-08 Ymparivuorokautisen perusterveydenhuollon padivystyksen ostopalveluldakari
Viikonloppu klo 10-18 Ostopalvelu (tavoitteena oma toimintaa 1/2024)
Viikonloppu klo 18-10 Ymparivuorokautisen perusterveydenhuollon paivystyksen ostopalveluldakari
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Palvelujen saatavuus ja potilasturvallisuus

Terveydenhuoltolain 50§ mukaan sosiaali- ja terveysministerid voi myontda hyvinvointialueelle luvan ympa-
rivuorokautisen perusterveydenhuollon tai akuuttiladketieteen paivystyksen jarjestamiseen, jos palvelujen
saavutettavuus ja paivystyspisteiden viliset etdisyydet sita edellyttavat eikd vaeston tarvitsemia palveluja
voida riittavasti turvata ensihoitopalvelujen avulla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue on maantieteellisesti laaja. Taulukossa 2. on kuvattu pdivystyspisteiden
valiset etdisyydet.

Taulukko 2. Paivystyspisteiden valiset etdisyydet

Kuusamo - Oulu 217 km
Raahe - Oulu 75 km
Oulainen - Oulu 101 km
Raahe - Oulainen 66 km

Palvelujen saatavuuden nakokulmasta ymparivuorokautisen paivystyksen lisédksi on huomioitava ymparivuo-
rokautista ladketieteellista tukea vaativien sairaalatasoisten vuodeosastojen toiminta. Raahen sairaalan sai-
raalatasoisten vuodeosastojen toiminta turvautuu toistaiseksi yoaikaan ymparivuorokautisen perustervey-
denhuollon paivystyksen lddkareihin. Vuoden 2024 aikana selvitetdan mahdollisuuksia jarjestdaa vuodeosas-
tojen paivystys omana virkaldakari-toimintana erikseen myds y6aikaan ja viikonloppuisin ja arkipyhisin.

Laatuvaatimukset

Terveydenhuoltolain 50§ 6 momentin mukaan padivystavissa yksikdissa on oltava riittdvat voimavarat ja
osaaminen, jotta hoidon laatu ja potilasturvallisuus toteutuvat. Yksikdssa tulee olla mahdollisuus taudin-
maaritysta varten tarvittaviin laboratoriotutkimuksiin ja kuvantamiseen kaikkina vuorokauden aikoina seka
etdlaaketieteen avulla mahdollisuus konsultoida ymparivuorikautisen laajan paivystyksen tai yhteispaivys-
tyksen yksikkda. Mahdollisuus siirtaa potilas nopeasti ymparivuorikautiseen laajan paivystyksen tai yhteis-
paivystyksen yksikkoon tulee varmistaa. Edelld mainitut riittdvat voimavarat ja osaaminen toteutuvat Raa-
hen ymparivuorokautisessa perusterveydenhuollon pédivystyksessa.

Paivystysta tukevista palveluista rontgenkuvaus- ja laboratoriopalvelut ovat saatavissa 24/7. Laboratoriopal-
velut ovat ydaikana (klo 24-06) toteutettu vieritestauslaitteistolla pdivystyksessa. Rontgenpalvelut ovat saa-
tavilla iltaisin ja yoaikana varallaolopaivystyksena (30 min valmiusaika).

Paivystava ladkari voi tarvittaessa konsultoida Oulun yliopistollisen sairaalan erikoisalojen pdivystadjaa tai po-
tilaan hoidon niin vaatiessa lahettaa potilaan arvioitavaksi Oulun ylipistolliseen sairaalaan tai Oulaskankaan
sairaalaan.

Ensihoidon palveluista vastaa OYS sairaalapalvelujen ja ensihoidon toimialueen OYS ensihoito osaamiskes-
kus.
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Yhteenveto

Palvelujen saatavuuden ja ymparivuorokautista ladketieteellista tukea vaativien sairaalatasoisten yleisladke-
tieteen vuodeosastojen toiminnan nakdkulmasta Raahen perusterveydenhuollon ympdarivuorokautinen pai-

vystys on perusteltu.

Haemme terveydenhuoltolain 50 §:n 5 momentin ja paivystysasetuksen 6 §:n mukaista lupaa ymparivuoro-
kautisen perusterveydenhuollon paivystyksen jarjestamiseen Raahessa. Haemme lupaa ajanjaksolle

1.1.2024-31.12.2024.

Oulussa 14.9.2023
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